
２０２２横浜パラ卓球大会 要綱 
 

 趣    旨   卓球を愛する障害者が、卓球競技を通じ練習の成果を競うと共に相互の親睦 
           と交流を図り、もって障害者卓球の振興に寄与する。 
 

 主    催   横浜市障がい者卓球連盟 
 

 主    管   ラポール卓友会・横浜フロンティア・新（デフ・T・T・C）・神奈川湘南卓球クラブ 
 

 協    賛   (株)VICTAS ・ 日本レーティング協会 ・ （一社）卓球丼 
 

 協    力   横浜市レディース卓球連盟・荏田高等学校・港北ジュニア(予定) 
 

 日    時   令和４年７月１６日（土） 受付開始 午前９時００分～ 
  

 会    場   障害者スポーツ文化センター 横浜ラポール（メインアリーナ） 
           神奈川県横浜市港北区鳥山町１７５２ 
          

 競技規則   現行の日本卓球ルール及び本大会の申し合わせ事項による 
 

 参加資格   １．身体障害者手帳を所持する者 
            （内部障がい者の場合は、聴覚言語障害の部または精神障害の部への参加） 
          ２．知的障害者手帳（療育手帳）を所持する者 
          ３.  精神障害者福祉手帳を所持する者 
          ４．新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、関東１都６県在住 
           （東京都・神奈川県・茨城県・群馬県・埼玉県・千葉県・栃木県）の方限定とする。 
             

 試  合  球   VICTAS   VP４０+３スターボール 
 

 競技種目    １．【個人戦】 
            ①肢体立位男子の部       ②肢体立位女子の部 
            ③車椅子男子の部           ④車椅子女子の部 
            ⑤脳原性麻痺等による機能障害者男子の部 
               ⑥脳原性麻痺等による機能障害者女子の部 
               ＊脳原性麻痺とは、脳性麻痺・脳血管疾患・脳外傷等による脳に 起因して 
              生じる健康状態の総称 
            ⑦知的障害男子の部       ⑧知的障害女子の部  
            ⑨聴覚言語障害男子の部    ⑩聴覚言語障害女子の部 
            ⑪精神障害男子の部       ⑫精神障害女子の部  
         ２．【ダブルス戦】 
            ①肢体立位の部（男・女・男女混成可） 
            ②車椅子の部（男・女・男女混成可） 
            ③脳原性麻痺等による機能障害者の部（男・女・男女混成可） 
             ＊脳原性麻痺とは、脳性麻痺・脳血管疾患・脳外傷等による脳に 起因して 
              生じる健康状態の総称 
              （車椅子ルール適用可…交互に打たなくてよい） 
            ④知的障害の部（男・女・男女混成可） 
            ⑤聴覚言語障害の部（男・女・男女混成可） 
            ⑥精神障害の部（男・女・男女混成可）  
           ＊申込み人数が極端に少ない競技種目が出た場合は、他の種目に併合する場合が 
             あります。 
   



 
 
定  員   ① シングルス   ①～⑫あわせて １００～１５０人 
          ② ダブルス    ①～⑥あわせて  ３０～５０組 
      ※ 定員を超えた場合は抽選。 はずれた方のみご連絡します。 
         複数名をチームにて申込み、一部の選手が抽選ではずれた場合、責任者にのみ 
         ご連絡します。  
      ※ ２０２２年６月１５日までに連盟から連絡がない場合は、参加可能です。 
      ※ 定員に満たない場合は、大会を中止といたします。 
         連盟よりご連絡します。（複数名をチームにて申込みの場合、責任者にのみ） 
 

 競技方法   １．個人戦 
           （１）３～４人で予選リーグを行い、１位のみ決勝トーナメントに出場 
           （２）試合は全て１１本５セットマッチ 
           （３）３位決定戦は行わない 
              ２．ダブルス戦 
           （１）３～４組で予選リーグを行い、１位のみ決勝トーナメントに出場 
           （２）試合は全て１１本５セットマッチ 
           （３）３位決定戦は行わない 
 

 参  加  費     １．個人戦          １人 １，５００円  
２．ダブルス戦   １組 ２，５００円 

           ・参加費は、当日受付時にお支払いください。 
          （チームでまとめて、釣り銭のないようにしてください） 
         ・試合前日までにメールにて棄権の連絡がなく、当日棄権した方には 

参加費を徴収いたします。 
 

 表    彰   各種目の１位から３位までを表彰（参加人数により変更あり） 
 

 申込期限   令和４年５月２７日（金）必着 
 

 申込方法   申込期間令和４年５月１６日～５月２７日 
          ・別紙申込書に記入し、下記へ郵送にて提出してください（ＦＡＸ不可） 
           

 郵送先および問合せ   〒222-0023 横浜市港北区仲手原1-23-19 シーガルハイツ 
                 中野 真紀子 
                 電話 045-433-2514 
                   メールアドレス ： makiko-103.mac@ezweb.ne.jp 
 

 その他    １． ゼッケンは、参加者各自で用意してください。 
             ゼッケンを着用していない場合は、出場を認めません。 
          ２． 白色系ウェアは、使用禁止とします。 
          ３． 大会期間中の怪我や事故については、応急処置的対応をしますが、  
             主催者は一切の責任を負いません。 
          ４． 本大会に関する個人情報は慎重に取扱いますが、プログラム掲載、結果 
             記録等について公表されることがあります。  
              以上の取扱いは、大会参加申込の際にご承諾をいただいたものとして対応 
             します。 
          ５． 選手控室（食事可）として２階大会議室をご利用ください。 定員５４名です。 
             （ホールおよびウォーキングコースでの食事は厳禁です） 
 



 
 

 新型コロナ感染に伴う対策について 
  ・ 同封（添付）の健康状態申告書を、当日必ず受付に提出してください。 
     当日お忘れの場合は、用紙代として1枚１０円をいただきますので予めご了承ください。 
  ・ 新型コロナ感染拡大の状況によって、直前であっても大会を中止することがあります。 
    中止の場合は、メールにて連絡します。 
    （複数名をチームにて申込みの場合、責任者にのみ）     


